Schulung in
Intuitiver Pddagogik

Vor fast 40 Jahren begann Par Ahlbom mit

einigen Freunden in Jarna/Schweden eine Schule zu
entwickeln, in der Kinder eine lebendige,

menschliche Wirklichkeit vorfinden sollten, in der sie
sich in Geborgenheit, gemaB ihres Lebenswillens
autonom entwickeln kénnen. Es entstand — zunéchst
durch das Ringen um den Begriff des Musikalischen —
nach und nach ein Ort, der viele Menschen
zusammenfihrte, die nach neuer Musik, neuer
Menschlichkeit, ja neuer Freude fiir ihr Leben suchten.

Dort, in der alltdglichen Arbeit mit den Kindern, in der
Schule, entstanden all die Ubungen und Spiele, mit Hilfe
derer Grundfragen des Lebens bewegt und bewusst
werden und die weit Giber das Schulleben hinausreichen.

So iben wir nun weiter — 5 Tage lang, 4 mal im Jahr.
Und wir nennen dieses Uben Schulung in
Intuitiver Pddagogik.

Anmeldung, Information,
ErmaBigungsanfragen

Mona Peter
mona@intuitive-paedagogik.de
Telefon +49 (0) 30-96 51 86 67
Mobil +49(0) 176-52 54 26 63

Koordination Waldkirch
& inhaltliche Information

Dieter Schwartz
Telefon +49 (0) 7681-4 93 59 77

Koordination Kleinmachnow

Adrian Domzalski
Telefon +49 (0) 33203-7 97 14

www.intuitive-paedagogik.de
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Was ist Intuitive Pddagogik?

Das Wort Intuition bedeutet im alltaglichen
Gebrauch etwas Unbestimmtes, einen

Einfall, der doch irgendwie das Richtige trifft.

Hier aber will es etwas konkret
Lernbares sein, das mit Aufmerksamkeit
und Gegenwartigkeit zu tun hat.
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In der Schule fir Intuitive Pddagogik
wird Wachheit dem Denken und

dem Sinnesleben gegeniiber durch
Bewegungsspiele, musikalische
Improvistation, Bildende Kunst und
Gesprache aus der Arbeit heraus gelibt.

grundsatzlich von den meiste

Par Ahlbom
Spielen und Uben

,Kinder spielen. Dadurch entwickeln sie sich und
lernen. AuBere Geborgenheit ist eine Grundvoraus-
setzung. Wenn wir Erwachsenen auch so neugierig
spielen und tben, bilden wir nicht nur an unse-
rem eigenen Selbst, sondern auch an einer Kultur-
erneuerung, die aus solch primédrem Leben hervor-
gehen kann. Mir ist es ein tiefes Anliegen, Raum zu
schaffen fur Geborgenheit und Lust zum Spielen.
Durch improvisierende, freie und genau gefihr-
te Ubungen und Spiele kénnen wir gemeinsam
den erstaunlichen Quell des Musikalischen in uns
freilegen und dort lernen, was Willkir und was
Freiheit ist.”

n

“modernen Zivilisationserscheinungen,
was wir ,normal®, ,ublich®, ,genugend” und ,richtig” nennen.

Merete Lovlie

Malen

,Wie kreiert man sein eigenes Schaffen? Bei
mir macht man das mit Papier und Farben, weil
die Farben die Méglichkeit haben, mit unserem
Schaffen direkt zu sprechen, wenn wir uns daftr
6ffnen kénnen. Ich helfe dir, dass du in diese offene
Kommunikation mit den Farben und dadurch in
deine eigene Kreativitdt kommen kannst. Fremde
Bilder fallen weg und du kannst deine eigene
Bilderwelt finden.“
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Wenn Wahrheit als Tatigkeit denkbar ist,
schimmert eine echte Bedeutung des
Wortes , Intuition“ durch. Nichts Plan- und
Konzeptloses ist gemeint, sondern etwas,
was zeigend und hillend sowohl Konzepte
wie Plane enthalten kann, und das in

entscheidenden Augenblicken und
Situationen relevante Handlungen statt
Lahmung oder Ratlosigkeit nahe legt.
Beweglichkeit und Wachheit konnen
padagogische Fahigkeit werden.

Par Ahlbom

Ohne W 1derstand das helBt Ohne

o

Marcel Desax

Personliche Entwicklung
und Kommunikation

,Um mich in meiner Entwicklung weiterzubringen,
Iésst mein Kérper Gefilhle entstehen. Diese spre-
chen besonders stark da, wo ich Widerstdnde erlebe
und mich andere Menschen stéren. Erschépft werde
ich, wenn ich mich dieser Sprache verwehre. Wenn
ich nichts &ndere, kann das bis zu Krankheiten fih-
ren. Es ist sehr spannend, den einzigen Menschen
zu dndern, den ich éndern kann, ndmlich mich
selbst. Gespréche und Ubungen helfen mir dabei.”

Thomas Pedroli
Das Gesprach
,Wenn in einem Gesprdch die Urteile, die Wertun-

gen, die wohlgemeinten Ratschldge, die eigenen
Assoziationen zurticktreten, kann eine unbedrohliche

werden wir geneig’ﬁ%msvéfstandmsse und ( Ungerechtwl\elten als notwendlo",
naturlich oder unvermeidlich hinzunehmen.

Atmosphdre entstehen, in der ich auch tber die
Dinge sprechen kann, die mir schwer fallen oder
Sorgen machen. Gerade in dem, was mir noch
nicht gelingt, liegen meine Entwicklungschancen,
nur brauche ich oft ein Gespréch dazu, damit ich
das merke. In einem geschitzten Raum (ben wir
Achtsamkeit im Zuhéren und Sprechen.

Iris Johansson

Primare Gedankenarbeit

Llch arbeite mit Kommunikation. Kommunikation
innen mit mir selbst, mit anderen Menschen und
mit der Welt und der Wirklichkeit. Bei mir kannst du
Hilfe bekommen in einem Prozess mit mir, in dem
du Uber deine eigenen Bewertungen hinaus reifen
kannst, so dass du eine Verhaltensweise bekommst,
durch die du deine Konflikte I6sen kannst und wo du
Alternativen finden kannst, wenn du feststeckst. Ich
nenne das eine Primdre Gedankenarbeit.”
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Veranstaltungsorte Dozenten Termine Seminar 10
Kleinmachnow

Freie Schule Elztal Par Ahlbom — Leitung
Maxhausweg 4 Merete Lavlie 22.-26.02.2012
79183 Waldkirch-Kollnau Marcel Desax Seminar 8 Seminar 11
Thomas Pedroli Kleinmachnow Waldkirch
Freie Waldorfschule Iris Johansson* 01.-05.06.2011  10.-14.04.2012 (Di-Sa)
Kleinmachnow Seminar 9 Seminar 12
Am Hochwald 30 Waldkirch Kleinmachnow
14532 Kleinmachnow *nur Seminar 12 02.-06.11.2011 16.-20.05.2012 (mit Iris)

und-erst dort begegnet thm

esentliches. o

Kosten Stundenplan

Einzelseminar € 290, -
Bei Teilnahme an allen Seminaren per

1.Tag 2.Tag 3.Tag 4. Tag 5. Tag
Einzugserméachtigung monatlich € 85,-

9:00 . 9:00-9:45
ErmaBigungen auf Anfrage. 1 0330‘ Werbeck-Ubungen Werbeck
: . 9:45-10:45
10:30- Anreise Aufraumen
11:00 Frihstiick Frihsttick
Verpflegung :
) ) 11:00-
Biologisches Essen € 70,- 12:30 Kurse
(Frahbucherrabatt € 57,-) 12:30- it 5 PEE-5GS
. . . X agessen, rause
Anmeldekarte hierzu wird verschickt. 14:30 e . Plenum
14:30 danach
16;00_ Anmeldung Kurse Mittagessen
Ubernachtung
. 16EOO' Plenum Kaffee-Pause
In der Schule fur € 10,- 16:30 Abreise
Privatquartiere auf Anfrage 16:30- Kurse
18:00
18:00
- o . Abendessen
Wir unterstiitzen nach Méglichkeit mit 19:30
max. 5% der Einnahmen weitere Initiativen %‘1988 Plenum am Abend Spielen & Singen

der Intuitiven Pddagogik.
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